Toj:

Det er vigtigt at jeres barn altid er praktisk klaedt pa
efter arstiden, og det er altid en god ide at have
regntgj, gummistgvler og rigeligt med skiftetaj
liggende i institutionen. Og for jeres egen skyld - navn
i det hele.

Om fredagen bedes i tsmme barnets garderobe for alt
tgj og fodtaj, sa der kan blive gjort rent.

Seler:

Alle bgrn under 2 3r, der sover udenfor i henholdsvis
krybbe eller egen barnevogn far af sikkerhedsmaessige
arsager sele pa.

Bestyrelsen:

Hvert ar vaelges der i forbindelse med forarets
foreeldremgde, foraeldrerepraesentanter til bestyrelsen.
Foraeldrebestyrelsen har fx indflydelse pa fastsaettelse
af principper for institutionens arbejde o.a.
Bestyrelsen er ligeledes engageret i vores arlige
hgstfest.

Endvidere er det af stor vigtighed at dialog og
samarbejde finder sted imellem foraeldrebestyrelsen
og de ansatte, hvilket er en vigtig hjgrnesten i
institutionens arbejde.

Vi byder endnu engang velkommen.
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Kaere

Personale og foreeldrebestyrelse byder dig og din
familie velkommmen i Bgrnehuset Troldehgj.

For at ggre starten lettere, vil vi i denne folder fortzelle
lidt om hvilken stue og voksne dit barn skal veere
tilknyttet, lidt om huset, dets traditioner og de fa
regler vi har.

Du skal vaere pa stue

Hvor der for tiden er bgrn

Vi er fglgende voksne tilknyttet bgrnegruppen:

timer/u
timer/u
timer/u
timer/u

Primeer kontaktperson er:

Ring til stuen og aftal naermere omkring barnets fgrste
dag.

Stuens tif. er:

De fgrste dage aftaler vi sammen hvorledes det
fremtidige samarbejde skal forega, alt efter jeres
behov i forhold til jeres barns alder.

Hvis vi skal tage individuelle kosthensyn - ved fx
allergi eller anden sygdom - skal vi have en laegelig
dokumentation.

Dette for at vi kan varetage dit barns behov bedst
muligt.

Vi tager hensyn til forskellige etniske bagrunde, vores
principper er at veere hensynstagende og respektfulde
i forhold til alle.

Sygdom, medicin o.l.:

Et sygt barn, hvilket ikke altid er ensbetydende med
at det har feber, skal IKKE afleveres i institutionen.
Jeres barn skal veere i stand til at deltage i den
almindelige dagligdag sdvel inde som ude.

Vi vil altid kontakte jer hvis vi anser at barnets
almentilstand er for darlig til at fglge ovenstdende.
Derfor er det vigtigt, at vi har ajourfgrte telefonnumre
til de personer som skal kontaktes.

Ligeledes er det vigtigt at fa pafgrt alle vaccinationer
o.l. pd barnets stamkort, da disse oplysninger kan
veere vigtige, hvis uheldet er ude og vi ma af sted pa
skadestuen med et barn.

Personalet ma kun give et barn medicin hvis dette er
livsngdvendigt, og vi skal altid have en anvisning fra
laege, hospital e.l. som vi kan fglge. Livsngdvendig
medicin kan f.eks. vaere insulin, astmamedicin e.l.



Dagen i Troldehgj

Der er to personaler til at abne om morgenen, hvor vi
[o] . .
abner i det lille faellesrum ved kontoret.

Der tilbydes morgenmad til de bgrn som ikke har spist
hjemmefra frem til kl. 07.30.

Efterhanden som personalet mgder ind 3bner stuerne i
begge teams. Vi begynder at abne stuer i bgrnehaven
ved 07.30 tiden og i vuggestuen ved 08.00-08.30
tiden afhangig af bgrnetallet.

Der spises formiddagsmad pa stuerne ca. kl. 09.00.
Formiddagsmaden bestar af brgd, grgntsager eller
frugt.

Fra kl. 09.30 til ca. 10.45 forgar der aktiviteter.

KI. 11.00 spises der frokost.

Alle bgrn i vuggestuen og bgrnehaven far serveret en
varm ret 3 gange om ugen og “smgr selv” med palaeg,
grgnt og rugbrgd, 2 gange om ugen. Der tilbydes
meelk og vand til dette maltid.

Menuen kan ses pa opslag i garderoberne.

Bogrnehavens frokost kan ogsa laves over bal udenfor i
(o]
vores balhus.

Efter frokosten er der mulighed for at sove til middag,
hvis barnet ikke allerede har sovet til formiddag.

I vuggestuen sover de fleste bgrn udenfor dret rundt i
de krybber vi har til radighed. Resten af sovebgrnene i

bade vuggestue og bgrnehave sover indenfor pa
madrasser.

I det tidsrum hvor der soves til middag, leger de
gvrige bgrn pa legepladsen eller pa en stue. Som
udgangspunkt gar bgrnehaven altid ud efter frokost.

Omkring kl. 14.00 samles man pa stuerne 0g spiser et
eftermiddagsmaltid.

Dette maltid bestar som oftest af nybagt bragd eller
grgntsager/frugt, men kan ogsa vaere hyldebaersuppe,
koldskal e.l. Alle bgrn tilbydes vand til dette maltid.

Efter kl. 16.00 begynder personalet at lukke stuerne
ned, og kl. 16.20 samles de sidste bgrn enten pa
legepladsen, eller inde pa en stue, hvor der kl. 16.30
er to personaler tilbage til at lukke.

Om fredagen er disse tidspunkter tilsvarende rykket
frem, da vi lukker kl. 16.30.

Ind imellem alle disse mere eller mindre faste tider er
der mulighed for at lege ude som inde, deltage i
aktiviteter eller leg pa tveers af stuerne og huset eller
tage pa ture m.m.



Troldehgjs traditioner

Vi har efterhdnden i Igbet af arene forskellige
aktiviteter og arrangementer som er gaet hen og
blevet traditioner.

Troldehgjs fgdselsdag d. 20. januar.

Fastelavn med udklaedning, tendeslagning og
fastelavnsboller.

P3askefrokost for alle bgrn.

Arbejdsaften for foraldre, bgrn og personale.
Sommeraktivitets uger i sommerferien for alle bgrn.
Hgstfest sidste fredag i august for alle bgrn, familier,
personaler.

Lucia og julehygge i december for hele familien,
hvor de stgrste bgrn i bernehaven gar Lucia-optog.

Dato for hvornar disse aktiviteter foregar, vil fremga
pd vores arskalender, i vores nyhedsbrev "Troldenyt”
og/eller via opslag pa Tabulex.

Praktiske oplysninger

Kosten:

I Troldehgj har vi madordning til alle bgrn.

Vi har udarbejdet en kost- og fgdselsdagspolitik som
kan udleveres af personalet.

Vi k@ber fortrinsvis gkologiske produkter s& som
meaelke- og kornprodukter, arstidens frugt og grgnt,
kgd osv. Vi har pt. sglvmaerket fra Fgdevarestyrelsen i
brugen af gkologiske madvarer.

Vi prgver i videst muligt omfang at undga
tilseetningsstoffer og feerdigprodukter. Her serveres
savel kagd som fisk i Igbet af ugen.

Bgrnehuset Troldehgj er en kommunal
daginstitution for bgrn i alderen 0 - 6 ar.

Huset stod klar til at modtage de fgrste bgrn d. 20.
januar 1997. Her er plads til i alt 120 bgrn og
fordelingen af bgrn under eller over 3 ar kan variere i
lgbet af aret.

Abningstider:
Mandag - torsdag kl. 06.00 til kl. 17.00
Fredag kl. 06.00 til kl. 16.30

I er velkommen til at aflevere barnet pa det tidspunkt
der passer familien bedst. Dog vil vi bede jer om at
respektere de tidspunkter hvor de enkelte stuer holder
samling e.l., da det kan virke meget forstyrrende, nar
et barn bliver afleveret i dette tidsrum.

Er stuen pa tur e.l. vil der altid vaere andet personale i
huset til at tage imod. Ture ud af huset vil som
udgangspunkt meddeles i forvejen.

I skal krydse sit barn ind og ud p& Tabulex som
foregar pa en I-PAD i jeres barns garderobe. Det er
vigtigt at I husker at krydse jeres barn ind, sa
personalet ved at det er kommet/gaet den
pagaeldende dag. Vi vil meget gerne have at I fortsat
kontakter personalet nar I afleverer eller henter jeres
barn.

Ligeledes er det vigtigt at vi far besked hvis der holdes
en fridag, barnet er syg eller barnet hentes af en
anden end den sadvanlige.



