
Mobbelineal

Små drillerier 
indimellem

Grove drillerier Tidlige spor af 
mobning

Mobning

Drillerier, hvor 
børnene siger ting til 
hinanden tilfældigt 
eller for sjov, måske 
på grund af en dårlig 
dag. De andre børn 
bryder ikke ind, for 
de synes det er for 
sjov.

”Du må ikke være 
med…”

Børnene er ikke i 
risiko for at lide 
følelsesmæssig 
skade.

Drillerier der er 
ondsindede og 
gentagne, men ikke 
overfor de samme 
børn. Flere børn er 
sammen om at drille 
andre.

”Du må ikke være 
med, fordi du ikke 
har langt hår og ny 
kjole..”

Børnene er i risiko for 
at lide følelsesmæssig 
skade. 
Udsatte børn vil 
mistrives.

Forældrene drages 
ind i de konkrete 
episoder. Både 
mobber og offers 
forældre.

Drillerier som 
gentager sig hver 
dag, imod de samme 
børn, af en gruppe.

”Kom vi vil ikke lege 
med hende..”

Der er tydelige tegn 
på mistrivsel, både af 
mobber og offer.

Forældrene inddrages 
og der udarbejdes 
handleplan for 
børnehave og i 
hjemmet.

Definition:
Drille, genere, øve 
vold mod især om 
børns gruppe vold 
overfor en kammerat, 
med fysiske og 
psykiske overgreb og/
eller med udelukkelse 
fra et fællesskab
”Kom, vi slår hende, 
vi gider ikke at lege 
med hende, heller 
ikke i morgen, hun er 
dum”

Konsultationsforum, 
BUR og evt. 
familierådgivningen 
inddrages.
Der udarbejdes evt. 
en underretning.

Hvad kan familien gøre?

• Lytte til børnenes signaler og til det de siger. Se børnenes signaler.
• Vænne sig til, og øve sig i, at tale om værdier. 
• Have fokus på hvilke værdier der vægtes i hjemmet og hvorfor.

Husk

Udvikling sker altid i samspil med andre. Succes måles igennem andres reaktioner.


